xundsoweiter

sexualpddagogik & beratung

Weiterbildung: Pravention sexualisierter Gewalt und Konsens

Die Schule und Erziehungsberechtigte Gbernehmen gemeinsam Verantwortung fir die
Information Uber die sexuelle Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.

Die Weiterbildung unterstitzt Lehrpersonen des Zyklus 2 mit methodischen Unterrichts-
ideen und sensibilisierter Sprache zur Pravention von sexualisierter Gewalt.

Ziele der Weiterbildung
Die Teilnehmenden
* kdénnen unterschiedliche Begriffe im Bereich der sexualisierten Gewalt einordnen.
+ werden befahigt, mit Schiler:iinnen Gber sexualisierte Gewalt zu reden.
* haben Handlungssicherheit in Bezug auf sexualisiertes Verhalten von Schiler:iinnen.
* bekommen Unterrichtsideen zur Umsetzung von Pravention sexualisierter Gewalt.
* haben sich mit dem Thema und ihren eigenen allfalligen Unsicherheiten
auseinandergesetzt.
* Kennen die wichtigsten Praventionsbotschaften.

Themenschwerpunkte
* Grundlagenwissen zu sexualisierter Gewalt
* Praventionsbotschaften sexualisierte Gewalt
+ Jaund Nein sagen (Konsens)

Methoden

* Input Referat

* Lernidbungen durchfthren / reflektieren

«  Gruppen- und Plenumsgespréche, Diskussionen, interaktive Ubungen
* Beantworten von Fragen

+ Thematische Bewegungsspiele

* Anschauungsmaterial und Bichertisch

Bendtigtes Material

*  Beamer
* Flipchart + Flipchartstifte
* Tisch fur Bicher

Dauer
+ Die Weiterbildung dauert mindesten 3 Stunden.

Kosten
* (CHF 150.00 pro Stunde 1 Fachperson + Spesen
*  (CHF 250.00 pro Stunde 2 Fachpersonen + Spesen
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